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CARTEA INTAI

EPISTOLELE 1-500
INTERPRETAREA SFINTEI SCRIPTURI
(PG. 78, 177-453)

1.
CATRE MONAHUL NIL

Despre corifeii vietii monahale

Sfintii, corifeii si cdlduzele vietii monahale,
prin realizdrile si luptele duhovnicesti pe care le-au
purtat, ne-au dezvaluit sensurile potrivite ale tuturor
lucrurilor, spre a ne povatui si a ne invdta, numind
lepiddare indepdrtarea de lucrurile materiale si
ascultare supunerea de bundvoie. $i in vreme ce
aceia aveau doar firea (legea morald naturald) ca
unic invatdtor, noi, cei de acum, cu toate ca avem
o multime de carti scrise si cunoastem si faptele
lor, ne ingrijim foarte putin sd le urmam exemplul.
Trebuie, asadar, ca lepddarea sd reprezinte negarea
modului vechi de a gandi, prin care ne cautdm adesea
justificdri, si alungarea vechilor obiceiuri, in vreme
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ce ascultarea sa reprezinte mortificarea si anihilarea
mddularelor noastre celor piméantesti, dupd cum este
scris*?

2.
CATRE MONAHUL DOROTEI

Despre versetul «cirbuni se atifi din parte-I»

«Cdrbuni se atitd din parte-I>® ii defineste pe
Sfintii lui Dumnezeu, pentru c& Dumnezeul nostru
este foc ce arde*. Cei ce datoritd curdteniei vietii lor
il vdd pe Dumnezeu sunt numiti - pe buni dreptate -
carbuni aprinsi, de vreme ce se aprind datorita unirii
lor cu Dumnezeu si lumineazi asemenea unor stele
strdlucitoare in lume®.

3.
CATRE NILAMBONA SCOLASTICUL

Despre viata reald, a faptuirii

Invatand cu toatd claritatea de la filosofii antici
cd cineva nu este ceva doar pentru ci asa crede el, te
indemn mai ales sa faci fapte si nu doar s vorbesti.

2Colosenti 3, 5.

8 Psalmul 17, 9.

“Evrei 12, 29; vezi si Deuteronom 4, 24.
“Filipeni 2, 15.
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4.
CATRE CITETUL TIMOTEI

Despre faptul ci viata prezenta este asemenea unei
arene nevazute

In legiturd cu luptele duhovnicesti pe care le
dai, vrednicule de admiratie, sd stii cu siguranta ca
viata prezentd se desfdgsoara in fata ochilor nostri
asemenea unei arene nevazute, in care nu ne luptam
cu fiarele cele vazute, ci cu cele nevazute, subintelese,
adica patimile. Daca acestea ne depdsesc puterile de
apdrare, nu ne pun in pericol doar trupul, ci provoacd
moartea chiar a sufletului. Ins& daci sunt invinse si
alungate, atunci, de multe ori, vom obtine cununi si
distinctii inalte si in aceastd viatd, desigur, dar mai
ales in cea viitoare, deoarece recompensele au fost
pastrate de Dumnezeu pentru veacul viitor gi vesnic,
Ciruia [i inchindm si biruintele.

5.
CATRE NIL

Despre hrana Inaintemergitorului si despre asceza

Daca Sfintele Scripturi sunt exacte in ceea ce spun,
atunci pentru cei ce le studiazd cu seriozitate este
de prisos sd caute altceva din curiozitate. De vreme
ce am aflat de la Toan Botezdtorul* care este asceza

% Matei 3, 4.
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desdvarsita, inspirata de Dumnezeu, referitoare la
ceea ce trebuie sd mancam si la hainele pe care si le
purtdm, haidefi sd ne limitam, dacd este posibil, la
imbrdcdmintea cea mai smeritd cu putinta si la putina
hrand, alcdtuitd din fructe si legume, doar atata cata
ne trebuie pentru a prinde putere. Dacé acest mod de
asceza ni se pare prea aspru din cauza slibiciunilor
noastre, atunci sd respectam tipicul si regulile pe care
staretul nostru le stabileste in legdturd cu asceza,
hrana si lupta pentru desdvarsire.

6.
CATRE URSENUFIE

La versetul «Ci'n mdna Domnului e un pahar |[...]»

Prin versetul «Cid’'n mdna Domnului e un pahar cu
vin curat siplin de cuviinti [...]»¥, dumnezeiescul cuvant
definegte rdsplata cea dreaptd care se oferd impreuna
cu iubirea de oameni astfel, incat cei ce se bucurau si
pdcdtuiascd sd se intoarcd la adevarata pocdintd. Si ce
inseamnd cd «l-a tnclinat de la unul la altul», anume ci
de la iubirea de oameni trece la pedeapsa si la dreapta
judecatd, pe care o datoreazd fatd de pacate. Iar ca si
nu uitdm total de pedeapsa noi, trandavii, a addugat:
«dar drojdiile lui nu s-au golit», ceea ce inseamni c3,
dacd neglijam cu desdvarsire lupta pentru mantuire,
nu vom putea scapa in viitor de pedeapsa. Pentru ca
zice: «din ele vor bea tofi picdtosii pamdntului», adic
din paharul judecatii, asa cum este si drept.

Y Psalmul 74, 8.
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7
CATRE TIMOTEI

Despre Nascatoarea de Dumnezeu

Pentru cd Legea Sfantd prevedea ca aceia care
urma si se casitoreasca sd apartind aceleasi semintii*,
sfintele carti ale Evangheliilor au considerat suficienta
expunerea genealogiei in care se ajunge pand la
losif, cel ce se inrudeste istoric cu David®, pentru a
demonstra cd si Fecioara Maria apartine aceluiasi
neam. De altfel, marele Apostol Pavel, interpretul
cerestilor adevéaruri, clarificda in chip desdvarsit
lucrurile, ardtandu-ne cd Domnul a rasdrit din
neamul lui Iuda®. Cunoscand, asadar, acestea mai
bine, sd nu te simti rusinat de intrebarea: De ce nu
te poti ascunde, atunci cand cauti lucruri fdra nicio
valoare?

8.
CATRE ACELASI

Despre faptul ci nevointele ascezei trebuie si fie pe
misura puterilor noastre

Dupd cum trupul riu invidtat are nevoie de
exercitii ascetice, care alind ranile patimilor, tot asa si

“#Numeri 36, 8.
“Matei 1, 1-16.
S0Evrei 7, 14.
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